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Partie 1

Les conseils et astuces 
pour les parents

Partie 3

Les documents o iciels 
de la Petite Souris

Partie 2

Des outils pour divertir 
vos enfants

Présentation

Votre enfant va bientôt commencer à perdre ses dents de lait.  
Vous trouverez dans ce kit toutes les infos et conseils pour 
rendre ce moment magique et mémorable pour votre enfant.

Dans ce kit, vous trouverez 3 parties :

©Mon Monde à Moi 

1



Partie 1

Les conseils et astuces pour les parents

AU SOMMAIRE

- Expliquer la Petite Souris aux
enfants

- Conseils hygiène des dents

- Astuces pour parents «
indignes »

- Bon d'échange

- Blagues et histoires drôles
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LA MAGIE DE LA PETITE SOURIS

Le mythe de la Petite Souris est une sorte de rite de passage 
pour les enfants. Ils perdent leurs dents de lait et deviennent 
des grands avec des dents d‛adultes. Les dernières dents de lait 
tombent vers 12 ans, c‛est un peu la fin de l‛enfance… 
Heureusement, la Petite Souris est là pour aider les enfants à 
surmonter la perte des dents, parfois vécue comme un 
véritable psychodrame. La promesse d‛un cadeau sèche 
souvent les larmes !
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Expliquer la Petite Souris 
aux enfants

Mais que fait la Petite Souris avec toutes ces dents ?

On ne sait pas trop, mais selon certaines rumeurs, la Petite 
Souris construirait un château tout blanc avec les milliers 
de dents qu‛elle récolte chaque nuit. Pour cela, elle a besoin de 
dents bien blanches et solides. De quoi motiver les enfants à 
bien se brosser les dents. Elle est maligne la Petite Souris !

LA FÉE DES DENTS

La Petite Souris s‛occupe de la récolte des dents dans la plupart 
des pays francophones (France, Belgique, Suisse, 
Luxembourg…) mais dans les pays anglophones et 
germaniques, c‛est la fée des dents qui s‛en charge : « Tooth 
Fairy » en anglais et « Zahnfee » en allemand. En Amérique du 
Sud, elle prend le nom de « el Ratón »  (la Souris) et en Espagne 
ce sont « els Angelets » (les petits anges). En Italie la souris 
(« Topino ») et la fée (« Fatina ») cohabitent pour ramasser les 
dents de tous les petits Italiens.
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Expliquer l’importance de 
l’hygiène dentaire aux enfants

Bien que chaque pays dispose de sa propre tradition pour marquer 
la perte des dents du jeune enfant, la légende de la Petite 
Souris (la fée des dents) a son origine supposée aux États-Unis, 
au début des années 1900. Cette coutume est restée populaire, 
et, encore aujourd‛hui, de nombreux parents recherchent des 
idées amusantes et créatives pour utiliser l‛histoire de la Petite 
Souris afin de célébrer la perte des dents de lait de leur enfant.

Il est difficile d‛appréhender ce que peut faire la Petite Souris 
avec les dents de tous les enfants du monde. Certains prétendent 
que les Petites Souris construisent un château géant pour leur 
reine avec les dents les plus propres et les mieux soignées, et 
que les autres dents servent à paver le sol. C‛est pour cette 
raison que la Petite Souris laisse plus d‛argent pour certaines 
dents que pour d‛autres. La lettre de votre Petite Souris peut 
souligner que, si votre enfant veut un bonus sous son oreiller, se 
brosser les dents soigneusement deux fois par jour peut être un 
bon moyen.

Quelle que soit la Petite Souris préférée dans votre famille, 
elles sont toutes porteuses de cadeau en échange de la dent. 
Tous les parents ont été confrontés au problème de savoir 
combien d‛argent laisser sous l‛oreiller pour récolter la petite 
dent.

COMPRENDRE

En général, les enfants commencent à perdre leurs dents de 
lait entre cinq et sept ans et la dernière dent tombe entre 10 et 
12 ans. Lorsque les 32 dents seront sorties, l‛enfant aura 
perdu 20 dents de lait. 

Faites de la perte de ces dents de lait 
une occasion spéciale !
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Expliquer l’importance de 
l’hygiène dentaire aux enfants

Instaurez une tradition de la Petite Souris pour encourager les 
bonnes habitudes d’hygiène dentaire.

Les idées créatives de la Petite Souris peuvent également 
inclure l‛éducation sur l‛hygiène bucco-dentaire et mettre en 
place de bonnes habitudes de brossage. Renforcez l‛importance 
des bonnes habitudes d‛hygiène dentaire en utilisant des notes 
écrites par la Petite Souris pour rappeler à l‛enfant de manière 
amusante de se brosser les dents et d‛utiliser le fil dentaire. 
Des reçus et des cartes imprimables de la Petite Souris sont 
disponibles en ligne. Vous pouvez également créer vos propres 
cartes en utilisant du papier et des paillettes pour rendre 
l‛expérience plus authentique.

Les boîtes à dents sont également des articles populaires 
associées à la visite de la Petite Souris. On peut utiliser, par 
exemple, des petits coffres au trésor. Des oreillers en forme de 
dent ou des oreillers portant un monogramme avec des pochettes 
pour mettre les dents tombées peuvent aider à ne pas perdre 
le précieux article avant la venue de la Petite Souris.

Circonstances imprévues autour de la visite de la Petite Souris

Parfois, une dent peut tomber sans que l‛enfant ne s‛en rende 
compte. Dans ce cas, l‛enfant peut écrire une petite note avec 
votre aide pour expliquer la situation à la Petite Souris, et peut-
être lui suggérer un endroit où chercher (à l‛école, au parc, etc.). 
Lorsqu‛elle est très occupée, la Petite Souris peut ne pas avoir de 
monnaie à disposition (en particulier lorsque la dent tombe juste 
avant d‛aller au lit). Elle doit alors laisser une reconnaissance de 
dette à l‛enfant. Expliquez à votre enfant que de nombreux 
enfants perdent leur dent à cet âge, et que, parfois, cela se 
produit le même jour. Parfois encore, la Petite Souris oublie de 
venir ou de passer par votre maison. Une explication simple avec 
la promesse d‛une récompense la nuit suivante suffit 
généralement.
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Expliquer l’importance de 
l’hygiène dentaire aux enfants

Idées de Petite Souris pour des occasions spéciales

Parfois, une dent de lait tombe prématurément par accident ou à 
la suite d‛un coup. Dans d‛autres cas, les dents de lait refusent 
de tomber d‛elles-mêmes et doivent être « secouées » au cabinet 
du dentiste. Ces cas spéciaux demandent une attention et un soin 
particuliers de la part des parents, ainsi que de la part de la 
Petite Souris. Une lettre d‛encouragement de la Petite Souris et 
un petit cadeau peuvent être envoyés pour louer le courage dont 
l‛enfant a fait preuve chez le dentiste. Rassurer un enfant après 
une intervention dentaire permet d‛éloigner la peur et d‛offrir 
l‛occasion de discuter de l‛expérience à son niveau de 
compréhension.

Un cadeau autre que l’argent ?

La perte d‛une dent fait partie des principaux rites de passage 
durant l‛enfance, impliquant la transformation magique de leur 
dent en argent ou en petit cadeau. L‛idée traditionnelle de la 
Petite Souris est que l‛enfant place sa dent sous l‛oreiller le 
soir et se réveille le lendemain matin avec de l‛argent laissé à la 
place de la dent par la Petite Souris. Il existe cependant des 
idées originales pour être une Petite Souris inoubliable pour 
votre enfant.

À huit ou neuf ans, l‛enfant est très content de recevoir de 
l‛argent, mais, plus jeune, il peut ne pas en comprendre la valeur et 
sera plus heureux avec un cadeau spécial. Selon le degré 
d‛extravagance que vous désirez, la Petite Souris peut laisser un 
livre, un petit jouet, une collation saine ou encore quelque chose 
comme un billet pour le zoo. Souvenez-vous seulement que ce que 
vous choisirez pour la première dent sera ce que l‛enfant 
attendra pour les autres dents.
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Conseils sur l’hygiène des dents

PRENDRE SOIN DE SES DENTS

Les dents sont fragiles et si vous n‛en prenez pas soin vous 
devrez aller chez le médecin des dents, le tant redouté 
dentiste !  Pas de panique, voici quelques conseils pratiques pour 
aider les enfants à mieux se brosser les dents : 

PRENDRE SOIN DES DENTS AU QUOTIDIEN

Les dents doivent être nettoyées comme la tête, les pieds ou 
les bras. Il faut se laver les dents 2 à 3 fois par jour, pendant au 
moins 3 minutes. C‛est le temps d‛une chanson ! Prendre soin de 
ses dents s‛apprend en famille, dès l‛apparition des dents de lait. 
Les petits enfants adorent faire comme les grands et jouer à 
se laver les dents. 

À partir de 6 ans ils peuvent se laver les dents tous seuls, avec 
une brosse à dents adaptée à leur âge.

Mais que se passe-t-il si on ne se lave pas les dents ? 

Les bactéries présentes dans la nourriture attaquent les dents 
et provoquent ce que l‛on appelle des « caries ». Ce sont des 
trous qui se forment sur la dent en détruisant l‛émail dentaire 
(la partie blanche qui recouvre et protège la dent). Au début on ne 
sent rien, mais si on attend trop longtemps, ça devient très 
douloureux !

Il faut donc bien se laver les dents tous les jours et les faire 
contrôler chez le dentiste régulièrement.
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Conseils sur l’hygiène des dents

 COMMENT BIEN SE BROSSER LES DENTS ?

Voilà une astuce très simple et amusante pour se rappeler 
comment se laver les dents : « toujours du rose vers le blanc ». 

Le rose c‛est la gencive et le blanc c‛est les dents. 

La brosse doit donc toujours faire un mouvement du rose vers 
le blanc. Facile, non ?

Il faut se brosser les dents 3 fois par jour pendant 3 minutes.

Pour être sûr de bien nettoyer toutes les dents, il faut 
utiliser la technique du dessus-devant-derrière (ou DDD). 

D‛abord on brosse le DESSUS des dents, puis le DEVANT (pour un 
joli sourire !) et enfin le DERRIÈRE des dents. 

Et voilà, vous avez fait le tour de la bouche et aucune dent n‛a 
été oubliée !
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Conseils sur l’hygiène des dents

LE MÉDECIN DES DENTS

Le dentiste est le médecin qui soigne les dents. 
C‛est lui qui répare les dents cassées ou les caries. 
Beaucoup de gens ont très peur du dentiste mais le meilleur 
moyen de ne pas avoir mal c‛est de prendre bien soin de 
ses dents ! Fais « aaaaahhh ».

L‛orthodontiste est lui un chirurgien-dentiste spécialisé dans le 
bon positionnement des dents. C‛est lui qui s‛occupe des 
appareils dentaires pour les enfants, mais aussi pour les adultes. 

Eh oui, on peut avoir des « bagues » à tout âge !
Puis je me suis demandé d‛où venait cette tradition, enfin 
j‛ai demandé à mon ami google et voici ce que Wikipédia m‛a 
répondu :

« L‛origine la plus vraisemblable de la Petite Souris vient d‛un 
conte français du XVIIe siècle de la baronne d‛Aulnoy : 
La Bonne Petite Souris. 
On y parle d‛une fée qui se transforme en souris pour aider 
une reine à vaincre un méchant roi, en se cachant sous l‛oreiller 
du roi puis en lui faisant tomber toutes ses dents. »
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Conseils sur l’hygiène des dents

ET VOUS ? 

VOUS AVEZ DE PETITES ASTUCES POUR AUGMENTER LA MAGIE 
DES TRADITIONS ?

Que faire lorsque votre enfant ne porte pas l‛hygiène buccale 
dans son cœur ? 

Un papa anglais a trouvé la riposte parfaite : se mettre dans la 
peau de la célèbre petite souris...

« Nous nous attendons à une certaine quantité d‛usure sur 
les dents que nous évaluons. 
Dans le cas présent, votre dent a dû être envoyée devant un 
comité pour une analyse plus profonde. Nous pensons que cela est 
dû à votre manque de soins et d‛attention. 
Nous avons détecté de nombreuses traces de Fanta et des 
résidus de céréales et de chocolat qui n‛ont pas été nettoyés 
par une technique de brossage appropriée. 
Nous vous recommandons de revoir votre pratique de la brosse à 
dents de manière urgente.
Mr. Warren, nous acceptons votre dent cette fois-ci mais nous 
avons besoin que vous nous assuriez que votre prochaine dent 
sera en meilleure santé ou nous suspendrons les paiements. »

10
©Mon Monde à Moi - www.monmondeamoi.fr



11

Trousse de la Petite Souris, des 
idées créatives.

FAITES-EN UN MOMENT UNIQUE

Vous pouvez inventer des tas de choses pour ajouter au 
mystère et à la magie de la Petite Souris. Pensez à vous procurer 
un oreiller spécial avec une pochette pour la dent. Ainsi, la 
Petite Souris saura exactement où trouver la dent sans 
chercher sous la tête de l‛enfant. Vous pouvez l‛acheter ou, si 
vous vous en sentez capable, le confectionner vous-même.

La Petite Souris peut aussi laisser une note pour l‛enfant. 
Utilisez un stylo spécial, inventez une écriture particulière et 
mettez quelques paillettes sur le papier. La Petite Souris peut 
expliquer ce qu‛il va advenir de la dent et laisser un message 
d‛encouragement pour que l‛enfant continue à se brosser les 
dents.

Certains enfants sont naturellement sceptiques. 

Si vous souhaitez garder le mystère de la Petite Souris intacte 
aussi longtemps que possible, n‛écrivez pas avec votre propre 
écriture la lettre de la Petite Souris. Vous pouvez imprimer une 
lettre avec une police originale, ou écrire vos lettres de la Petite 
Souris sur de toutes petites feuilles avec un stylo très fin, pour 
que l‛enfant croie que la lettre a été écrite par une personne 
beaucoup plus petite que maman ou papa.

Une lettre de la Petite Souris est un bon moyen d‛encourager 
votre enfant à poursuivre une bonne hygiène bucco-dentaire, 
tout en prolongeant la magie de l‛enfance le plus longtemps 
possible.
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Trousse de la Petite Souris, des 
idées créatives.

QUE METTRE DANS MA TROUSSE SPÉCIALE « PETITE SOURIS » ?

Une trousse bien préparée vous évitera de courir à droite et 
à gauche lorsque votre enfant perdra ses premières dents. Pour 
être bien équipé, ces quelques éléments sont utiles.

Distributeur de fil dentaire.

Soyez créatif et offrez plus que de l‛argent. Votre enfant 
sera ravi de trouver un distributeur de fil dentaire ludique 
décoré avec des petits stickers par exemple sous son oreiller. 
Cela lui donnera envie d‛utiliser le fil dentaire plus souvent. 
Ajoutez une nouvelle brosse à dents plus amusante.

Récompense en forme de dent.

Utilisez un emporte-pièce en forme de dent 
pour confectionner des cadeaux de la Petite Souris. 
Félicitez votre enfant sur une habitude bucco-dentaire qu‛il 
exécute particulièrement bien. Vous rendrez votre enfant 
heureux et, s‛il croit que la Petite Souris l‛observe, il 
consacrera plus de temps et plus d‛efforts à ses dents 
quotidiennement.

Papier et stylo colorés.

Écrivez une courte note sur du papier coloré, et 
établissez un nouvel objectif d‛hygiène bucco-dentaire pour 
votre enfant. Par exemple, il devra passer un peu plus de 
temps à se brosser les dents du fond. 

Écrivez une note personnelle de la part de la Petite Souris 
avec des instructions pour s‛améliorer. 
Rendez la note utile, et surtout positive.
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Astuces parents « indignes »

Les astuces pour parents « indignes » !
- la Petite Souris explique -

Cas N°2 : La Petite Souris est 
passée mais n’a pas pris la dent !

1 - Elle a été étourdie.

Dans son enthousiasme d’aller 
récupérer toutes les dents, elle a 
déposé la pièce mais est repartie 
trop vite et a oublié la dent.

2 - Le vilain rat.

Elle était poursuivie par un vilain 
rat plus gros qu’elle et du coup, 
elle n’a pas eu le temps de 
prendre la dent.

3 - Plus de place dans son sac.

Elle a récupéré de nombreuses 
dents pendant la nuit et il n’y 
avait plus de place dans son 
sac.  Il faudra la mettre dans 
une petite boite sur la table de 
chevet et elle repassera la 
prendre demain.

4 - Elle s’est fait mal au dos.

Elle a récupéré de nombreuses 
dents pendant la nuit et le sac 
était trop lourd pour qu’elle le 
porte car elle s’est fait mal au 
dos.  Elle reviendra demain la 
chercher.

5 - La dent était trop 
mignonne.

Elle a voulu lui laisser en souvenir. 

?

Les astuces pour parents « indignes » !
- la Petite Souris explique -

Cas N°1 : La Petite Souris n’est pas passée !

1- La petite souris n’a pas le
sens de l’orientation.

Elle s’est trompée de chambre et 
a mis la pièce sous notre oreiller 
par erreur.

2- Elle n’a pas eu le temps.

Beaucoup d’enfants ont perdu 
leur dent le même jour mais elle 
repassera demain avec des 
pénalités de retard.

3- Les dents étaient mal lavées.

Si votre enfant se lave bien les 
dents ce soir, elle passera demain.

4- Il y avait trop de bazar
dans la chambre.

La Petite Souris n’a pas réussi 
à se frayer un chemin.  Il faudra 
mieux ranger.

5- Elle est étourdie.

La Petite Souris a oublié de 
prendre sa sacoche avant de 
partir et elle repassera demain.

13
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Astuces parents « indignes »

Les astuces pour parents « indignes » !
- la Petite Souris explique -

Cas N°3 : La petit souris n’a pas laissé la 
même somme d’argent que la dernière fois

La bourse des dents

Et oui ! Comme pour tout, il existe 
une bourse aux dents qui évolue 
en fonction du nombre d’enfants 
qui perdent leurs dents 
chaque jour.

Chaque dent a un prix

Le prix est différent pour chaque 
dent.  Par exemple les molaires 
valent plus que les canines

Le prix varie selon l’état de la 
dent

Plus la dent est belle, plus 
elle vaut de l’argent.

14
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Photo de 
votre enfant
avec dent 
tombée
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a perdu sa dent

	

Bon d’échange 
dent perdue ou avalée

VOTRE ENFANT EST INCONSOLABLE CAR IL A ÉGARÉ OU 
AVALÉ SA DENT DE LAIT QUI VENAIT DE TOMBER ?

Pas de panique ! 

La Petite Souris a tout prévu !

Vous pouvez lui envoyer un message à l‛aide du formulaire 
ci-dessous pour l‛informer de ce petit problème.

En retour, vous obtiendrez un bon d‛échange exceptionnel à glisser 
sous l‛oreiller à la place de la dent de lait qui a disparu.

NOTIFICATION DE PERTE DE DENT

BON D’ECHANGE BON D’ECHANGE

Tampon
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Reconnaissance de dette
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Chère _________

J’ai bien pris note du fait que tu 
as perdu ta dent, félicitations !

Je ne pourrai pas passer cette nuit  
mais viendrai la nuit prochaine 
avec un petit cadeau pour toi !
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Partie 2

Les outils pour aider vos enfants.

AU SOMMAIRE

– Fabriquer sa boîte à dents de lait

– Fiche à conserver

– Questionnaire pour la petite souris

– Modèle de lettre

– Lettre de réclamation

– Comment te sens-tu ?

– Étiquette de porte

– Blagues
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Fabriquer sa boîte 
à dents de lait

Fabriquer sa boîte à dents de lait ? C‛est simple ! 
Tu auras juste besoin d‛une paire de ciseaux et de colle.

Etape 1:
Avec l‛aide de tes parents, découpe le patron de boîte de la 

page suivante.

Etape 2 :
Plie le papier sur les traits gris.

Etape 3 :
Colle ainsi les coins.

TADAAA ! 
Ta boîte est finie, tu n‛as plus qu‛à mettre ta dent de lait 

dedans !

Félicita
tio

ns !
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Fiche à conserver
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Questionnaire Petite Souris

Remplis cette lettre ou écris-en une de ton choix et laisse-la  
sur ta table de chevet ou sur la porte de ta chambre avant de 
t‛endormir.

Chère petite souris,

Je me lave les dents au moins deux fois 
par jour

Je me lave les dents sans que papa 
ou maman doivent me demander

J’aime beaucoup les friandises, mais je 
mange aussi des fruits et des légumes

Bonne nuit

Signature et date

 OUI     NON

Tampon
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Modèle de lettre

Tampon

21

Chère Petite Souris,

Je te contacte car une de mes petites dents 
vient de tomber. Comme je me suis brossé les 

dents très régulièrement, c‛est une très jolie dent
de lait !

Aussi, je te propose de venir la récupérer pour 
que tu puisses t‛en servir pour construire ton 

magnifique château.

Comme j‛ai pris le soin de bien ranger ma 
chambre, tu n‛auras aucun mal pour grimper sur mon 

oreiller et récupérer ma dent.

J‛espère que ma petite dent te conviendra et que tu 
m‛apporteras en échange un petit cadeau pour me 

remercier de ma dent de lait tombée.

Je te remercie d‛avance et te dis à bientôt 
Petite Souris !

Bien affectueusement,
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Lettre de réclamation 

Si la petite souris n‛est pas passée, écris-lui une 
lettre ! Voici un exemple pour t‛aider.

22

À 
le 

(Pas très) chère Petite Souris,
Tu n'es pas passée cette nuit récupérer ma dent.  
Que s'est-il passé ?  Tu m'as oublié ?  Si tu ne 
viens pas, alors, je garderais mes dents.

Je la remettrais sous mon oreiller cette nuit mais 
si tu ne peux pas passer, envoie-moi une petite 
lettre ou un petit mot !   

Ça me ferait tellement plaisir que tu viennes la 
prendre pour l'ajouter à ton château.
J'attends avec impatience de tes nouvelles. 
Bisous tout doux
À très vite
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Comment te sens-tu ?

Dessine ou écris comment tu 
te sens après avoir perdu ta dent 
de lait.

23

Dis-nous tout !
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Étiquette de porte

Une étiquette à mettre sur ta 
porte pour avertir la petite 

souris !

24

Petite Souris j’ai 
perdu ma dent !

Viens vite me donner 
ma pièce s’il te plait !
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Blagues

25

Pourquoi les moutons se brossent souvent les dents ?
C‛est pour garder la laine fraîche (l‛haleine fraiche)

Quel est l‛animal qui a le plus de dents ?
C‛est la Petite Souris qui en ramasse toutes les nuits !

Qu‛est-ce qui a des dents et ne mange jamais ?
Un peigne

Quel est l‛animal qui a 52 dents pointues, 6 yeux et qui fait 
3 mètres de haut ?
Je ne sais pas mais dépêche-toi de courir !

À quoi reconnaît-on un motard heureux ?
Aux moucherons collés sur ses dents

Pourquoi la Petite Souris n‛aime pas jouer aux devinettes ?
Parce qu‛elle risquerait de devoir donner sa langue au chat.

Pourquoi un bébé vampire ne doit pas sucer son pouce ?

Parce qu‛il pourrait se blesser.

Pourquoi y a-t-il beaucoup de bulles de savons autour de 
Mickey quand il nage à la piscine ?
Parce que dans l‛eau, Mickey mousse !

Comment s‛appelle cette jolie petite minette ?
Quel est son prénom ?
Attention, il y a un jeu de mot, vous me connaissez  
Natacha (nattes à chat)

©Mon Monde à Moi



Blagues

Un homme va chez le dentiste. Il s‛installe sur le fauteuil, puis 
ouvre la bouche :

– Mais, toutes vos dents sont en or ! S‛exclame le dentiste.

– Oui, justement, je viens vous demander un devis pour poser
une alarme.

Madame, mais vous me payez avec un faux billet ! Dit le dentiste.

Et alors vous m‛avez bien mis des fausses dents ! Répond la 

dame.

Le patient à son praticien : « docteur, j‛ai les dents jaunes, que 
me conseillez-vous ? »

Le dentiste : « vous devriez mettre une cravate marron ! »

Le dentiste dit à son patient :

– Je vais creuser la dent : criez aussi fort que possible !

– Ça va faire si mal que ça ?

– Non, mais il y a encore dix personnes dans la salle d‛attente et
je n‛ai pas envie de rater le début du match de football !

J‛ai trouvé la fève dans la galette en croquant dedans. 
Du coup, demain je vais chez le dentiste chercher ma couronne…
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Partie 3

Les documents officiels de la Petite Souris

AU SOMMAIRE

- Reçu officiel

- Certificat

- Lettre attestant le passage de la
Petite Souris

- Alerte bazar : la Petite Souris n'est
pas passée

- Alerte dents mal brossées
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Reçu

Recu
Nom : 

Date : 

Heure de récéption : 

Nombres de dent(s) reçue(s) : 

En échange de :

Signature 
Tampon
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Certificat
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Félicitations 
de la Petite Souris

Tampon
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La Petite Souris

©Mon Monde à Moi

À ________,

le ________

Bonjour ________

Ça y est, tu viens de perdre ta dent de lait !  Je te remercie 
sincèrement pour le don de ta jolie petite dent de lait qui me 
permettra de finir la construction de mon superbe château 
d'ivoire.

Bravo _______ ! Elle était propre, forte et brillante, aussi 
je l'utiliserai pour construire la plus belle pièce de mon 
donjon ! Continue de bien prendre soin des autres dents et 
de bien les brosser tous les jours pour que les prochaines 
soient aussi jolies que celle-ci.

Ta chambre était bien rangée, donc j'ai pu facilement y 
accéder et récupérer ta dent.

Pour te remercier pour cette si jolie dent, je t'ai laissé un 
petit cadeau que j'ai placé sous ton oreiller. J'espère 
qu'il te fera plaisir.

Merci encore pour ton aide ________,

Bisous tout doux
À très vite
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À  ________,

Le ________

Bonjour _______

Ça y est, tu viens de perdre ta dent de lait !  Je te remercie 
sincèrement pour le don de ta jolie petite dent de lait qui me 
permettra de finir la construction de mon superbe château 
d'ivoire.

Bravo ______ ! Elle était propre, forte et brillante, aussi je 
l'utiliserai pour construire la plus belle pièce de mon donjon !
Continue de bien prendre soin des autres dents et de bien 
les brosser tous les jours pour que les prochaines soient 
aussi jolies que celle-ci.

Mais alors, quel bazar dans ta chambre ! J'ai eu 
beaucoup de mal à me frayer un chemin.  La prochaine 
fois, essaie de bien ranger ta chambre, sinon, je ne 
pourrais par venir ! 

Pour te remercier pour cette si jolie dent, je t'ai laissé un 
petit cadeau en échange, que j'ai placé sous ton oreiller, 
j'espère qu'il te fera plaisir.

Merci encore pour ton aide _______,

Bisous tout doux 
À très vite

Tampon

La Petite Souris

Alerte bazar



Alerte dents mal brossées
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À ________, 

Le ________

Bonjour ________

Ça y est, tu viens de perdre ta dent de lait !

J'ai dû l'envoyer à un comité pour une analyse plus 
profonde car elle présentait un état d'usure inhabituelle, 
peut-être du à ton manque de soins et d‛attention. 

J'ai détecté de nombreuses traces de boissons sucrées et 
de résidus de céréales et de chocolat qui n‛ont pas été 
nettoyés par une technique de brossage appropriée. 

Je te recommande de revoir ta pratique de la brosse à 
dents de manière urgente.

________, j'accepte ta dent cette fois-ci mais j'ai besoin 
que tu fasses bien attention à ton brossage pour que ta 
prochaine dent soit en meilleure santé, auquel cas, je ne 
pourrais pas l'accepter et devrais suspendre les paiements .

Merci encore pour ton aide ________,

Bisous tout doux 
À très vite

La Petite Souris

Tampon



La Petite Souris vous 
remercie et vous dit à très 
bientôt sur Mon Monde à 

Moi !
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